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Tema: Palpatoria OsteoArticular de MMSS

Lugar:

Aulas: 5/6 (comisién N°1 - Lic. Salazar Valentina) y 11 (comisiéon N©°2 -

Lic. Cabellero Matias)

Hora: de 18 a 20hs. El practico inicia a las 18hs y a las 20hs debemos

desocupar el aula para la desinfeccién y ventilaciéon de la misma. Es por

eso que les pedimos PUNTUALIDAD.

¢Qué recursos voy a necesitar para asistir al Practico?:

- Barbijo o cubreboca: en todo momento.

- Guantes de latex (un par): para poder realizar la palpatoria. Quien
no lleve guantes, no podra realizar la exploratoria.

- Delineador, fibra, lapicera o lapiz demografico: para poder seflalizar
estructuras.

¢En qué consiste el Practico de palpatoria?

La palpatoria o exploratoria, es una instancia que nos permite

aproximarnos al cuerpo humano real, sea éste propio o de un

compaiflero. Es aqui donde podran poner en practica todo lo leido y

aprendido en tedricos y practicos asincrénicos.

¢COmo se realizara?

Luego de la explicacion del profesor, trabajaran de a dos durante todo el

practico, sin posibilidad de cambiar de compafero, debido a las normas

y cuidados por razén de publico conocimiento.

Para esto, en este practico, sera necesario que el torso esté descubierto

(en el caso de los varones) y con top deportivo (en el caso de las

mujeres), por lo que se les pide un MAXIMO DE RESPETO entre ustedes,

como lo haran el dia de mafiana con sus pacientes.

Utilizardan guantes descartables y estara a disposicién, alcohol en gel

para la continua higiene de las manos.

¢Debo leer algo?

Si, deberan refrescar todo el contenido visto hasta ahora en especial,

con ayuda del libro Tixa, la exploracién osteoarticular de columna,

térax y miembros superiores que abordaremos ese dia.



