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Fundamentacion:

Los conocimientos en anatomia y fisiologia constituyen pilares
fundamentales en la formacion de los profesionales de la salud, ya que
estudia las estructuras que conforman el cuerpo humano como asi también
su funcionamiento. Comprender la correcta estructura y su normal funcion
Nnos permite detectar las alteraciones y actuar en consecuencia.

Nos encontramos frente a la base de formacion de aquellos profesionales
gue desempenen tareas en salud. Su conocimiento es fundamental para
introducirnos al lenguaje técnico. Sin esto, perderiamos la capacidad de
comunicacion. Es necesario un amplio manejo para comprender y que Nnos
comprendan cuando hablamos de salud y enfermedad.

Se busca introducir al alumno en cuestiones basicas, para luego ir
profundizando de manera progresiva logrando, no solo el conocimiento,
sino la comprension estructural (el ¢porque?) y funcional (el ¢para que?).
Cumpliendo este objetivo, nuestros alumnos, podran desarrollar, con base
firme, el resto de las asignaturas de la Carrera.

Para lograr esto, nos apoyaremos en recursos teoricos, practicos y tedrico
practicos. Comprendemos las necesidades de adaptar los medios para
lograr nuestro propdsito. El facil acceso a la informacion y la necesidad de
inmediatez de nuestros alumnos, generacion millennials y centennials, hace
necesario la dinamica y la actualizacion permanente a los avances
tecnolégicos en educacion, donde la adaptacion del recurso pedagodgico
debe estar mas presente que nunca a fin de lograr los mejores resultados.

Objetivos:
Al finalizar el programa el Alumno debe estar capacitado para:

e Comprender la conformacion y el funcionamiento general de los
distintos sistemas del cuerpo humano.
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e Manejar de manera adecuada el lenguaje técnico.

e Reconocer estructuras superficiales y profundas, como su
funcionamiento.

e Reconocer puntos de referencia para identificacion de estructuras
determinadas.

e Entender la mecanica y funcionamiento general de las estructuras
corporales.

e Comprender planos de estudio (radiografia, ecografia, tomografia,
resonancia) e identificar estructuras.

e Alcanzar un manejo general de las funciones fisioldgicas del cuerpo
humano.

e Poseer al terminar el ciclo un concepto general y razonado de la
Anatomia y Fisiologia del cuerpo humano.

Contenidos:

Capitulo 1: Introduccion
e Organizacion del cuerpo humano
e Lenguaje comun. Planos
e Organosy sistemas
e |Imagenes. Radiologia. Tomografia. Resonancia
Capitulo 2: Sistema Osteomioarticular.
e Esqueleto.
e Contraccion muscular. Homeostasis calcio-potasio-magnesio
e GCeneralidades en Osteologia, Artrologia y Miologia
e Regiones: cabezay cuello. Torax y MMSS. Abdomen. Pelvis y MMII
Capitulo 3: Sistema Nervioso
e S.N.Central y Periférico
e S.N.Simpaticoy Parasimpatico
e Organos de los Sentidos
Capitulo 4: Sistema Digestivo
e Sistema Digestivo Alto: Boca. Lengua. Laringe. Eséfago
e Sistema Digestivo Bajo: Estomago. Intestino delgado. Intestino
grueso. Rectoy ano.
e Organos anexos
Capitulo 5: Sistema Cardiovascular
e Arterias, venasy linfaticos
e Circulacion mayor y menor
e Corazon. Grandes vasos
Capitulo 6: Sistema Respiratorio
e Viaaéreaalta
e Via aérea baja
e Traquea. Bronquios. Pulmon
e Mecanica respiratoria. MUsculos de la respiracion
Capitulo 7: Sistema Endocrino
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e Generalidades
e Eje hipotalamo — Hipofisario
e (Clandulas
Capitulo 8: Sistema Urinario.
e RiNON. Filtracion renal. Formacion y excrecion de la orina
e Uréteres
e Vejiga
e Uretra
Capitulo 9: Sistema Reproductor
e Eje hipotalamo-hipofisario
e Sistema reproductor masculino
e Sistema reproductor femenino

Bibliografia:

e Material ofrecido por la Catedra

e Thibodeau, GA; Patton, KT. 2013. Anatomia y Fisiologia. 7° Edicion.
Elsevier.

e Rouviere D.1987. Anatomia Humana. 92 Edicion.

e Hall, J.E. 2076. Guyton y Hall Tratado de Fisiologia Médica. 13° Edicion.
Elsevier.

e Netter, F. 2015. Atlas de Anatomia. 6° Edicion. Elsevier.

Metodologia:

Presencial. Facultad de Ciencias de la Salud de la UCC.

e Clases teoricas; tedrico-practicas. Casos problema. Resolucion de
problemas.

e Desarrollo de cada clase: Teodrico del capitulo correspondiente en
modalidad oral del Docente a cargo con soporte PP y desarrollo de
casos problema. Resolucion por parte de los Alumnos con
acompanamiento docente y material ofrecido por la Catedra.

Calendario:

1° clase 04/09/23:
o Introduccion.

e 2°clase 05/09/23:

o Sistema Digestivo.
e 3°clase 11/09/23:

o Sistema Nervioso.
e 4°clase 12/09/23:

o Sistema Osteomioarticular.
e 5°clase 18/09/23:
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o Repaso |.
e 6°clase 19/09/23:
o Sistema Cardiovascular.
e 7°clase 25/09/23:
o Sistema Endocrino.
e 8°clase 26/09/23:
o Sistema Respiratorio.
e 9° clase: 02/10/23:
o Sistema Reproductory Renal.
e 10° clase 03/10/23:
o Repaso ll.
e T1° Clases 09/10/23:
o Actividad Integradora
12° Clase 10/10/23:
o Examen

Evaluacion:

Examen Integrador:
e 10/10/23: Presencial. Metodologia opciéon multiple y resolucidon de
problemas.




